GLOSARIO DE TERMINOS TECNICOS FRECUEN TEMENTE EMPLEADOS EN
ASUNTOS RELACIONADOS CON LA COINFECCION:

Anemia: Condicion en la cual la sangre se torna menos eficicnte a la hora de transportar
oxigeno.

Anemias hemoliticas: Carencia en sangre de componentes. tanto de la llamada linea
blanca (linfocitos o glébulos blancoes), como la linea roja (globulos rojos). Las mas
comunes en la coinfeccién son las denominadas trombocitopenias o neutropenias.
Anficuerpos: Sustancias que se encuentran en la sangre ¥ que actuan defensivamente
ante cualquier invasion microbiana.

Antigeno: Es una sustancia susceptible de estimular la produccion de anticuerpos.
Ascitis: liquido que se acumula en el abdomen.

Biopsia: Tomar muestra de un lejido para examinarlo y asi reconocer la causa de la
enfermedad v estado del drgano afectade.

Cirrosis hepdtica: Desestructuracion final del higado.

Efectos adversos: Tfectos indeseables producidos por la toxicidad de algin producto.
Podria asimilarse al término efecfos secundarios.

Encefalopatia hepdrica: Toxicidad neurologica en el encéfalo al no estar debidamente
depurada la sangre en el higado.

Eritropoyetina: Junto al Neupogen K, farmaco que ayudan a sobrellevar las posibles
deficiencias anémica en individuos que se encuentran seriamente dafiados o en
tratamiento. Estimulan tanto la linea roja como la blanca, respectivamente,
coadyuvando a restablecer valores que a criterio médico permitan continuar el
tratamiento.

Etiologia: Estudio del origen de las enfermedades.

Fibrosis: Cicatrices y calcificaciones producidas en el higado. Tipica lesion hepatica.
Genotipo: Subtipo del virus perteneciente a una misma familia. In el caso de la
hepatitis C las estadisticas muesiran que el genotipo 1 responde claramente peor al
tratamiento con interferon pegilade + ribavirina.

Hepatocarcinpma: Céncer de higado.

Hepatocitos: Células que componen el tejido hepatico.

Hepatopatia: Trastorno o enfermedad del higado.

Hepatitis: Inflamacién del 6rgano hepatico. Pueden ser téxicos o viricas en funcion del
agente que la produce.

Hepatotoxicidad: Sustancias que dafian el érgano hepatico.

Higado: Fs la mayor glindula del cuerpe humano con un peso de unos 3 Kg. Estd
situado en la porcién superior derecha de la cavidad abdominal y esta dividido en cuatro
lIébulos.

Hipertension portal: Presion que gjerce la sangre sobre la vena porta.

Inferferén alfa pegilado: Interferon alfa convencional unido a una molécula de
poletilenglicol que consigue retrasar la metabolizacion del interferdn en el cuerpo ( la
accion de una sola dosis durara mas tiempo, por lo que el paciente recibird menos
pinchazos). Es una sustancia natural que se encuentra en nuestro organismo (citoquina)
en concentraciones muy altas.

Inmune: Alguien que no puede contraer una enfermedad. La inmunidad pudiera ser
debida a mdltiples causas.
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Ribavirina: Medicamento utilizado en el tratamiento de la hepatitis C. Es un andlogo de
nucledsido de estructura muy similar a los inhibidores de la trancriptasa inversa
empleados en el VIH,

Transaminasas: Enzima de metabolizacion hepatica. El continuo andlisis de las mismas
ayudard al especialista a valorar la evolucién del dafio hepatico. Fundamentalmente la
ALT (alaninoaminotransferasa — antigua GPT-).

Varices esofigicas: Sangre que llega con alta presion al eséfago como consecuencia de
un deterioro hepético

Vena porta: Vena que traslada la sangre al higado para ser procesada por el mismo.
Vena cava: Vena que recoge la sangre del cuerpo  distribuyéndola para su retorno al
corazon.

Viremia: Presencia de un virus en el torrente sanguineo.

Virus C: Virus perteneciente a la familia de los flavivirus. Es similar al que produce la
fiebre amarilla o el dengue.



